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TH h:mwncn MeHIO0 [1Is1 ofecnedenns: 6eCIUIATHLIM ABYXPA30BbIM NUTAHEEM 00YyYalOmMXCsl € OrpaHiYeHHbIMH wowzcﬁmasnzn
310POBBSI, eTell - HHBAJIUAOB Bo3pacTHOH rpymnsl 7-11 ger MOY

IIpuem numu, HanMeHoBaHHe 0JI0Aa Msesn i el QHMM—MMM: Ne peuentypsbl CGopruk
TOpUMH | Benku, r HKupsl, r Yraesoasl, I | yepnocts, Kican penentyp
3aBTpak
MWMMNQW%%WMWN@MWMMmEg SRR DR 90/30 11 12,31 22,6 234,26 TTK Ne29
MAKAPOHHBIE U3EJISI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 512 29,6 183,6 TTK Ne23
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB MIUEHUYHBIN TTK Ne5 30 1,4 0,1 9 42,6 TTK Ne5
XJIEB PXKAHO-ITIIEHUYHBIN TTK Ne6 20 0,8 0,1 5,1 24,5 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuwu: 520 17,98 17,71 81,30 542,96
Monauuk
BYJIOYKA CHOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTK Ne57
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
HToro 3a npuemM nuwu: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
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2 BapuaHt
Ilpuem numH, HAUMEHOBaHMe Osr0aa Naeca LR UHMM—”M“: Ne peuentypbl Coopuuk
MopuHH | Benkn, r Kupsl, r Yraesombl, I | yennocts, Kian penentyp
3aBTpak
KAIIA MOJIOYHAST OBCSIHAS CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne8 200 7,60 6,80 25,50 193,60 TTK Ne8
BYTEPBPO/I C CbIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
KO®EMHBIN HAITMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
XJIEB MIUEHAYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuemM NMUILH: 500 18,00 16,00 78,10 528,60
HongHuk
BJIMHBI "OIOMAIIHHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HToro 3a npuemM nuuM: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
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3 Bapuaut

Ipuem numH, HaMMeHoBaHue 001 Macea Ll w”M_M_MMH_:- Ne peuenTtypbl C0upan
nopuuu Benxu, r AKupsl, © Yraesoabl, T LEHHOCTD, KKAJ peuenTyp
3aBTpak
KAITYCTA KBAIIIEHHAST TTK Ne20 60 1,10 0,10 1,80 13,40 TTK Ne20
TPEUKA ITO-KYIIEUECKM C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
[NEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YAU C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB TMILIEHAYHBIA TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
HToro 3a npuem muLIU: 520 19,00 19,00 70,91 529,64
Honaunk
OJIAVIIKH "JIOMAIUHHWE" C IOBUJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
KO®ENHBINA HATIMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
HToro 3a npHemM MHILHK: 300 5,10 7,90 72,20 377,70
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i -TH JHEBHOC MCHIO IJIsl o0ecneueHnst OecnIaTHBIM ABYXPa30BbIM IMMHTAHHEM O@%JM—CEENGS c @m..—uw—ﬁ:..—n—,:mr:(:- BO3MOKHOCTAMH

Ilpuem NuH, HaHMeHoBaHue Ol0aa Macea Tressee nemectea w”M_M_MMH_: Ne peuentyper CoopHuk
MOpUMM | Benku, r JKupel, r YraeBombl, T | yennocts, Kica peuentyp
3aBTpak
KAIIIA PUCOBAS MOJIOYHASI C TBOPOI'OM TTK Ne33 200 7,50 7,00 32,00 222,70 TTK Ne33
BYTEPBPO/I C ChIPOM TTK N9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®PYKTBI CBEXUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EWMHBIN HAITMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelOa
XJIEB IMIIEHHUYHBIA TTK Ne5 20 1,50 0,10 10,00 47,40 TTK Ne5
Htoro 3a npuem MHLIH: 590 17,50 18,00 83,50 572,20
Monanuk
BYJIOYKA CHOOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTK Ne57
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
HToro 3a npueM MHLIH: 300 8,20 9,40 70,70 399,00
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5 Bapuaunt

Macea Mumeskbie BewecTa Ouepreru- A CGopuuk
TpueM nuiM, HaMMeHoBaHHe (10 yeckas Ne peiienTyphi
MopunH | Benku, r Kupel, r Yraesoabl, I | yenmocts, KKa peuentyp
3aBTpak
BJIIO10 13 PBIBbI (PBIBA, TYIHEHHASI B TOMATHOM COVCE TTK Nel2 5 .
JKOTJIETA PBIBHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nel ) 90 12,4/10,2 12/11,05 13/9,8 200,1/179,5] TTK Nel2/TTK Nell
PUC OTBAPHOH TTK Nel4 160 2,8 3,9 25,4 147,9 TTK Nel4
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB MIUEHWYHBINA TTK No5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK No5
HToro 3a npueM MULIH: 500 19,2/17 16,2/15,25 78,5/75,3 524,4/503,8
Honauuk
BJIMHBI "IOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne44 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem nuuu: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
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gl 6 Bapuaurt
IMumesbie BemecTsa HepreTy-
Ilpuem numu, HauMeHoBaHue 611042 Macea yeckast Ne peuenTypbi Coopuux
nopuuu Benkn, r Kupel, r Yraesombl, T | yeunocrs, kican peuentyp
3aBTpak
OBOILM IO CE30HBI (OI'YPELI COJIEHBIM HJIA OI'YPELL CBEXXUI) TTK Ne28 60 0,5 0,1 1 7,8 TTK Ne28
KOTJIETA KYPUHAS U3 IITULBI C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne22 90/30 10,3 12,3 13,1 204,4 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3OETNS OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5,2 29,6 183,6 TTK Ne23
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB ILIUEHUYHBIA TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
HToro 3a npuemM MHILM: 560 18,00 17,80 74,00 526,90
Honauunk
BYJIOYKA CHOBHAJS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTK Ne57
YA C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
HTOro 3a npueM MHLIH: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
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IMumeBble BewecTsa JHepreTH-
IMpuem nuILH, HAHMeHOBaHHe GJ10aa Wldoea SiCticas Ne peuenTypsi Coopuux
nopuuu Benku, r Kupsl, r Yraesombl, T | yewnocts, Kkikas peuenTyp
3aBTpak
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne7 60 0,96 2,60 6,06 58,20 TTK Ne7
PATY U3 IITHULBI TTK Ne31 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTK Ne31
YAM C CAXAPOM KAPKAJZIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB HIIEHWYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HToro 3a npuem nUIuH: 510 18,20 19,48 72,79 522,81
Honauuk
BJIMHBI "JTOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK No55
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
HToro 3a npueM MULIM: 300 5,30 12,00 36,20 270,00
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8 BapuauTt
Macea IInureBble BelecTBa JHepreTH- CGopHuk
IIpuem numu, HaumMeHoBaHHe 01042 yeckas Ne peuenTtypbt
nopuuu Benxu, r Aupsbl, r YrneBoasl, © HEHHOCTD, KKaJ peuentyp
3aBTpak
OBOILH ITO CE30HBI (ITOMHAOP COJIEHBIW UJTU TIOMUJIOP CBEXHWK) TTK 100 11 0 24 " TTK Ne25
No25
TIJIOB U3 IITULIBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB IIUEHWYHBIN TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PXKAHO-ITIIEHUYHBIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8.5 40,8 TTK Ne6
HToro 3a mpuem NMHLLH: 530 17,50 16,00 73,60 501,40
Monguuk
OJIAOYIIKHU "JOMAIIHHUE" C IIOBHUIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Nod4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HToro 3a npueM NHIIH: 300 3,68 6,30 77,30 375,80
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CoryacoBaHo:

QQHMESE

Ipuem nuu, HaHMeHoBaHHe 011042 AT i s w”M_M_MM.“..:- Ne peuentypsl Coopnui
nopuun Benku, r HKupsl, © Yraesoabl, I | yennocts, Kia peuentyp
3aBTpak
KAILUA MOJIOYHASI MAHHASI CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne37 200 4,80 5,70 27,90 182,50 TTK Ne37
BYTEPEPO/I C CbIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®PVYKThBI CBEXUE SABJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelOa
XJIEB MILIEHWYHBIV TTK Ne6 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
HToro 3a npueM NMHILH: 600 15,60 16,80 84,50 555,70
Monauuk
BYJIOUKA CIOOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTK Ne57
YA C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
HToro 3a mpyeM NHIUHU: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
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10 Bapnant

Ilpuem nuM, HAHMeHOBaHHe 0102 i uinepeie pemecroa u”MM.MM“._: Ne peuenTyphl N
MOpunHi | Feneu, r Kupol, 1 Yroesoabl, I | yennocts, Kican peLenTyp
3aBTpak
KAIIIA TPEYHEBASI BSI3KAST TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TE®TEJIM U3 T'OBAOWHBI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne2 90/30 11 14,7 15,9 239,9 TTK Ne2
YAH C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB MIEHUYHBIN TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
HToro 3a npuem nmuuu: 500 17,49 19,40 63,72 494,90
Honanux
BJIMHBI "IOMAIIHHE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAM C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem numu: 300 5,30 12,00 36,20 270,00




%Awaczﬁus. .

CornacoBaHo:
bsvazﬂcc %w:ﬁ:ﬁi AB, 2

V<2l 2 {
\ e

¢ 10-Ti THEBHOE MeHI0 1A o0ecnedeHnst 0ecIIaTHBIM ABYXPA30BbLIM HTAHHEM 00y4alOMuUXCs ¢ c%»_ﬁao:mizs wowzex:on,:.z.:
! 300POBbSI, NeTEH - HHBAJHMAOB BO3pacTHOIl rpynmel 7-11 ter MOY ,

_, Eusznﬁmc

HUTOI'O IO IPUMEPHOMY MEHIO 213,41 250,59 1 188,02 7797,61
Hroro 6 w® yr KKaJ
Hroro 3a nepuog 232,61/230,41 | 266,79/265,84 | 1266,52/1263,32 | 8322,01/8301,41
CpeaHee 3HaYeHHe 3a NepHO 23,26/22,64 26,67/26,58 126,65/126,33 832,20/830,14
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